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Golfia, hyvinvointia ja Etna-vuoren taikaa

Talla matkalla syvennytaan golfin saloihin, hyvinvointiin ja Italian kulttuurin
moniin savyihin. Majoitus- ja tukikohtana toimii viiden tahden Il Picciolo Etna
Golf Resort & Spa, jonka ainutlaatuinen sijainti Etnan rinteilla luo
taianomaisen ympariston harjoittelulle ja rentoutumiselle. Tuliperdinen
maapera, viiniviljelmat ja upeat maisemat tekevat jokaisesta kierroksesta
elamyksen. Paivan paatteeksi italialainen keittio ja resortin spa tarjoavat
taydellisen vastapainon pelipdivien rytmille.

Viikon aikana saat konkreettisia vinkkeja golfharjoitteluun, oheisharjoitteluun
sekd palautumiseen. Golfista — kuten elamastakin — nauttii parhaiten, kun
huolehtii itsestaan. Matka sopii kaiken tasoisille pelaajille, jotka haluavat
kehittya lajissa ja samalla panostaa hyvinvointiinsa.

Matkan vetdjana toimii liikunta- ja urheilulddketieteen tohtori, Master Golfin
pro Julia Kettinen. Julia on tunnettu kehittavasta ja kannustavasta
opetustyylistaan, jossa korostuvat selkeys ja ymmarrettavyys tehden
oppimisesta hauskaa ja palkitsevaa. Han auttaa sinua tekemaan kestavia
tekniikkamuutoksia eri pelitilanteisiin ja opastaa tavoitteidesi
saavuttamisessa, jotta onnistut ja voit hyvin niin kentalla kuin sen
ulkopuolellakin.

Tervetuloa oppimaan, innostumaan ja nauttimaan!




Matkan sisaltdé pahkinankuoressa

Matka pahkindankuoressa

* Majoitus viiden tahden Il Picciolo Etna Golf Resort & Spa -hotellissa, Deluxe-huoneissa

* Golfkentan ympardima rauhallinen resort, laadukkaat huoneet, palvelut ja tasokas spa
Viisi kierrosta Il Picciolo Golf Clubin kentalla

» Startit aamupaivisin, hyvat harjoitusalueet kaytossa
Viiniretki

* Vierailu viinitilalle ja viinitasting
Vapaa-ajan vaihtoehtoista ohjelmaa

e Taormina - omatoiminen kaupunkipaiva shoppailuun ja nautiskeluun

e Etna Natural Park - mahdollisuus patikointiin ja luonnon ihailuun

* tai lisdgolfia tai rentoutumista spassa resortin rauhassa
lllalliset ja tunnelma

* Yhteisia puolihoitoillallisia hotellin ravintolassa

* |ltoja myos omaan tahtiin — lepoa, viinia ja vapautta
Matkan vetajana Julia Kettinen

* Golfpro ja tohtori, jonka mukana viikkoon sisaltyy harjoittelua, hyvinvointia ja oivalluksia kentalla ja sen ulkopuolella




Ohjelma

viikko 1, keskiviikko-keskiviikko 8.-15.4.2026
viikko 2, keskiviikko-keskiviikko 15.-22.4.2026

Keskiviikko

Finnairin lento AY1807 Helsingista Cataniaan klo 16:50. Saapuminen

Cataniaan klo 19:35. Kuljetus hotelliin.

Majoittuminen ja iltapala sisilialaiseen tyyliin.

Torstai

Kehon herattely, aamiainen, range.
Golfkierros, 18 reikaa, Etna Golf Club.
Mallinen.

Perjantai

Kehon herdttely, aamiainen, range.
Golfkierros, 18 reikaa, Etna Golf Club.
Illallinen.

Lauantai

Kehon herattely, aamiainen, range.
Golfkierros, 18 reikaa, Etna Golf Club.
llallinen.

Sunnuntai

Aamiainen. Viinitilaretki & viinitasting.
Vapaata ohjelmaa.

[llallinen.

Maanantai

Kehon herattely, aamiainen, range.
Golfkierros, 18 reikaa, Etna Golf Club.
lllallinen.

Tiistai

Kehon herattely, aamiainen, range.
Golfkierros, 18 reikaa, Etna Golf Club.
lllallinen.

Keskiviikko
Vapaata ja omatoimista ohjelmaa omien mielihalujen mukaan.

Kotiinlahto. Finnair-lento AY1808 Cataniasta Helsinkiin klo 20:20. Perilla

Helsingissa klo 01:05.




Matkan hinta

Matkan hinta 2.450 euroa. Hintaan sisdltyy:

Finnairin suorat lennot Helsinki-Catania-Helsinki
Lentokenttakuljetukset

Majoitus kahden hengen Deluxe -huoneessa (huoneissa
parveke tai terassi)

Viisi kierrosta golfia - Il Picciolo Golf Club
e golfkarryt

Saapumisiltana italialaisen iltapalan viinien kera
* Tervetulodrinkki
Puolihoito

* Aamiainen
* Kolmen ruokalajin illallinen

Viinitilaretki & viinitasting

Viikon golfohjelma golfpro Julian johdolla
* aamuisin aamuverryttely
* rangetreenit ennen kierrosta

Lisamaksusta:
* Golfbagin kuljetus (23 kg) lennolla 64 euroa*
» Kahden hengen huone yhdelle 410 eur

*) Finnairin lentolippuun sisaltyy yksi matkatavara (23 kg)
ruumaan ja yksi kdasimatkatavara matkustamoon.

Lentoaikataulu (Finnair)

Meno
e Keskiviikko AY1807 Helsinki-Catania 16:50-19:35

Paluu
e Keskiviikko AY1808 Milano-Catania 20:20-01:05

Huom! Mahdollisuus myos kahden viikon matkaan 8.-22.4.2026.
Matkan hinta 4350 euroa (jaetussa kahden hengen huoneessa).
Lisamaksusta kahden hengen huone yhdelle 810 euroa.




Il Picciolo Golf Club

Il Picciolo Golf Club perustettiin vuonna 1989, ja se oli
Sisilian ensimmainen golfkentta. Kentan suunnitteli
arvostettu italialainen arkkitehti Luigi Rota Caremoli.

Caremoli hyodynsi taitavasti 44 hehtaarin maastoa ja loi
kentan, jossa tekniset haasteet sulautuvat ymparoivaan
maisemaan niin luonnollisesti, ettd kokonaisuus tuntuu
osalta luontoa itseaan.

Kentta on isdanndinyt useita kansainvalisia turnauksia —
muun muassa Sicilian Ladies Italian Openia vuosina
1995-1997 ja Ladies Italian Openia vuonna 2011, jotka
kaikki kuuluivat Ladies European Tour -kiertueeseen,
seka European Senior Openin osakilpailua vuonna
2010.




Il Picciolo Etna
Golf Resort & Spa

Il Picciolo Etna Golf Resort & Spa on
uudistunut perusteellisesti ja kuuluu nyt
Hiltonin Curio Collection -ketjuun.

Viiden tdhden resort avautui uudessa > : m N =
muodossaan toukokuussa 2025 mittavan, ———
18 miljoonan euron saneerauksen jalkeen.

Resort on uudistettu laajasti — huoneista

ja ravintoloista spahan ja golfkenttaan.

Uusi spa-alue tarjoaa modernin

hydroterapiakeskuksen, viiniterapia-

konseptin, hiljaisen rentoutusalueen ja

Technogym-laitteilla varustetun

kuntosalin.

Resort yhdistaa klassisen sisilialaisen
arkkitehtuurin ja modernin luksuksen.
Kokonaisuus on nykyisin viiden tahden
luokkaa niin majoituksen, ravintoloiden
kuin golfkokemuksen osalta.




Il Picciolo Etna Golf Resort & Spa

www.ilpiccioloetnagolfresort.com




1K reasrs - Lisatiedot ja
matkavaraukset

GOLF

Markku ”Luigi” Nord
0400 188 008
markku@vianord.fi

Julia Kettinen
0500411601
julia@kettinen.fi

Varaukset verkossa:

limoittaudu

VIA
NORD




